
第二十六届世界华人学生作文大赛
征 文 启 事

由中国侨联、全国台联主办，河北阅读传媒有限责任公司

《快乐作文》杂志承办的第二十六届世界华人学生作文大赛于

2025 年 11 月 11 日开始征稿，12 月 31 日结束征稿。现将大赛

有关事宜说明如下：

一、大赛宗旨

提高华人学生中文写作水平，坚定文化自觉自信，传承中

华文化基因，展现中华审美风范，弘扬社会主义核心价值观，

激发全民族文化创新创造活力，积极培育华人学生民族感情

和国际视野，推动其成为中华文化的传播者、文明互鉴的促进

者、民间友好的推动者。

二、参赛范围

国内：中国内地（大陆）高中在校学生。中国香港、中

国澳门、中国台湾地区 18 周岁及以下青少年学生。

海外：海外各国各地区 18 周岁及以下华裔青少年学生。

分为低龄组（9 周岁及以下）、初级组（10-12 周岁）、中级组

（13-15 周岁）、高级组（16-18 周岁），允许低龄参赛学生向

高级别组申报。

三、大赛主题

大赛主题面向国内和海外参赛选手分设。海外主题按照组

别分设。参赛选手可任选其中一个主题写作。要求：思想健康、

内容充实、感情真挚。体裁、题材不限，选好角度，明确文体，

题目自拟，不得套作，不得抄袭。国内参赛作品不少于1000

字，诗歌不少于 20 行；海外参赛作品不少于 200 字，不多于



2000 字。

（一）国内主题

主题一：写在 2025 年

2025 年是世界反法西斯战争胜利 80 周年、联合国成立

70 周年，也是我国“十四五”规划的“收官之年”、与多个

国家建交的重要周年纪念年。广大青少年既是中国成就的见

证者、和平使命的传承者，也是中外友谊的实践者。“写在

2025 年”，不仅是对过往的追思，更是对未来的启示——以

创新驱动发展，以合作应对挑战，以文化凝聚共识，共同书

写人类命运共同体的新篇章。请将个人经历融入时代经纬，

执笔写下你的所思所感。

主题二：无用之用

庄子曾提出“人皆知有用之用，而莫知无用之用也”。

在“算法”主导的时代，对“有用”的极致追求，如何遮蔽

了“无用”的价值？看似无目的的漫游、艺术、非功利交往、

自然观察等“无用之用”，如何为突破时代困境提供解药与新

的可能？作为当代青年，你如何将庄子的古老智慧，转化为

应对全球性挑战的独特视角与行动力量？请结合个人体悟展

开论述。

主题三：数智时代的“天涯”与“比邻”

唐代诗人王勃写下“海内存知己”时，可能不曾预想，

一千多年后的人们借助科技的力量，真正将“天涯若比邻”

的诗意想象变为现实。然而也有人说，在虚拟社交的今天，

“比邻若天涯”的情况也比比皆是。请结合个人在虚拟社交、

跨境学习、数字消费等领域的真实体验，探讨数字技术如何

重构人际关系与文化互动模式，在享受“地球村”便利的同



时，思考如何在虚拟联结中守护人文温度，让科技真正成为

促进文明互鉴、民心相通的桥梁。

（二）海外主题

1.低龄组

主题一：我最喜欢的一道中国菜

中华美食里有着家的温暖。请选择一种你最喜欢的传统

食物（如饺子、粽子、汤圆、月饼等），写下和家人一起制作

的过程和感受。开头用一句话告诉大家你选择的食物是什么。

接着介绍食材，它们有什么特点（摸起来的触感、尝起来的

味道等）。写写制作时和家人互动的瞬间（如“面皮粘手，妈

妈教我撒面粉”）。最后用比喻句形容做好的食物（如“饺子

像弯弯的月亮”）。

主题二：我的家庭照片

每张家庭照片都是会说话的时光机！它可能记录了一次

热闹的年夜饭，一次回国探亲的温馨团圆，或是成长中一次

次的骄傲瞬间……快找出那张让你一看到就“穿越时空”的

照片吧，和大家讲述照片背后的故事。照片里有哪些人，他

们在做什么？用“先……然后……最后”讲清事情发生的顺

序，试着描述一个细节。回忆当时的心情，说说现在看到照

片的感受是什么。

2.初级组

主题一：我家的餐桌大不同

餐桌是家的“文化博物馆”！广东的汤煲咕嘟着药材香

气，四川的火锅翻腾着热辣滚烫，东北的铁锅炖飘着年的味

道……美国的汉堡堆叠起热量炸弹，英国的炸鱼薯条包裹着

海风湿气，中东的沙威玛旋转着香料烟雾……你家的餐桌是



不是也画着美食地图、藏着文化密码？你和家人都爱吃什

么？你家的餐桌上又发生过什么有意思的事？在美食中回忆

家乡，在饭菜里看见世界！

主题二：名字里的故事

名字是家人赠予我们的第一份礼物。它或许源自成语典

故、诗词歌赋；或许用以纪念某个特殊的时刻；又或是融合

了中外文化的独特创意。请采访父母和长辈，探寻名字之中

的秘密，解读其中蕴含的文化内涵、美好寓意或温馨趣事。

3.中级组

主题一：舌尖上的“地球村”

巴西大豆变成中国酱油，泰国香米做成寿司，饺子走进

意大利餐桌，普洱茶配上英式甜点，唐人街的月饼改良出新

口味……食物是最亲切的文化使者。请描述一种在海外“落

地生根”的中华美食（或中外融合菜），透过味道的变迁，探

讨文化交融的趣味与深意。

主题二：跨越时空的对话——给……的一封信

你将选择一位中国知名人物作为收信人，通过书信与他

/她展开跨越时空的交流。你可以致古代先贤，触摸文明的温

度，与张骞同走丝绸之路；也可以致当代楷模，聆听时代强

音，与钱学森讨论“两弹一星”；还可以致传奇侨领，凝聚血

脉力量，与陈嘉庚共话“嘉庚精神”。在对话中，你会发现：

前人智慧仍照亮今天，而你的提问，将传承新火种迎接明天。

请注意书信格式规范。

4.高级组

主题一：数智时代的“天涯”与“比邻”

唐代诗人王勃写下“海内存知己”时，可能不曾预想，



一千多年后的人们借助科技的力量，真正将“天涯若比邻”

的诗意想象变为现实。然而也有人说，在虚拟社交的今天，

“比邻若天涯”的情况也比比皆是。请结合个人在虚拟社交、

跨境学习、数字消费等领域的真实体验，探讨数字技术如何

重构人际关系与文化互动模式，在享受“地球村”便利的同

时，思考如何在虚拟联结中守护人文温度，让科技真正成为

促进文明互鉴、民心相通的桥梁。

主题二：我的一次中国寻根之旅

每一片土地都有它的根系，每一个民族都有它的传承。

当你踏上中国的土地，青砖黛瓦间藏着手艺的温度，历史场

馆里沉睡着文明的密码，同龄人的欢笑中流动着共通的期盼。

这场寻根之旅，或许是一次学手艺的笨拙尝试，或许是与一

件文物的隔空对话，或许是和伙伴们分享文化记忆的温暖瞬

间……请自拟题目，记录你在旅程中感受到的文化印记、情

感共鸣与成长感悟。

四、大赛赛程

第二十六届大赛分为征稿及初审阶段——复审阶段——

终审及特等奖评选——获奖结果公布——颁奖盛典五个环节，

详细过程如下：

（一）征稿及初审阶段：2025 年 11 月 11 日—12 月 31 日

1.团体参赛：（1）参赛学校或组织单位统一组织开展大赛

的现场初赛，并拍摄赛事过程照片；（2）初赛稿件评审；（3）

向大赛组委会寄送初审通过的纸质稿件、加盖公章的《推荐名

单表》《工作总结表》（表格中插入 1-3 张不超过 2M 的初赛过

程照片）。未经现场初赛和初审的稿件，大赛组委会不予复审；

（4）于 2025 年 12 月 11 日—12 月 31 日在大赛网站上完成注



册并填报参赛信息。

2.个人参赛：个人寄送稿件后，由大赛评委会初审。

（二）复审阶段：2026 年 1 月 1 日—2 月 28 日

评委会组织专家委员会对初审通过的所有稿件进行复评，

评选出一、二、三等奖和特等奖备选稿件。

（三）终审及特等奖评选：2026 年 3 月 1 日—3 月 31 日

由评委会确定一、二、三等奖，对特等奖入围稿件进行终

评并结合线上限时写作成绩确定特等奖。

（四）获奖结果公布

成绩查询、电子证书下载开启时间为 2026 年 4 月。

（五）颁奖典礼

颁奖典礼一般在 2026 年 7 月或 8 月举行。

五、参赛方式

本届大赛分为团体参赛和个人参赛两种方式。

（一）团体参赛

1.国内团体参赛：采用线上提交参赛资料、线下寄送纸质

稿件的方式。（1）参赛学校将参赛纸质稿件连同加盖学校公章

的《推荐名单表》《工作总结表》（表格可在官方网站下载）一

并寄送大赛组委会；（2）有组织单位（地方各级侨联、台联、

《快乐作文》联络处、教育局）的，可由组织单位收齐稿件并

另填组织单位《工作总结表》后统一寄送大赛组委会；（3）所

有参赛学校于 2025 年 12 月 11 日—12 月 31 日在大赛官方网

站（www.zuowendasai.com）完成注册和参赛资料填报并上传

《推荐名单表》《工作总结表》。

2.海外团体参赛：采用线上提交参赛资料、电子邮箱投递

参赛稿件的形式。（1）参赛学校将参赛稿件按照参赛组别编辑



成四个 WORD 或 PDF 文件，连同《推荐名单表》《工作总结表》

一并发送至电子邮箱：dasaizuowen@126.com，请在“邮件主

题”一栏标注参赛学校名称；（2）有组织单位的，可由组织单

位收齐参赛稿件并填写组织单位《工作总结表》后统一发送至

上述电子邮箱。（3）所有参赛学校于 2025 年 12 月 11 日—12

月 31 日在大赛官方网站（www.zuowendasai.com）完成注册，

并参赛资料填报，上传《推荐名单表》《工作总结表》（表格可

在官方网站下载）。

所有参赛作文电子版须按照参赛组别分类，并编辑为同一

个 WORD 或 PDF 文件，以“组别+稿件”格式来命名。《推荐名

单表》严格按照组别和稿件顺序进行填写，与各个文件内容保

持一致。

特别提示：本次大赛严格按照学校所提交的推荐名单生成

获奖结果，请参赛学校务必完成注册和参赛资料填报，并确保

信息填写准确、完整，否则将影响后续参赛和成绩查询；每所

学校仅可注册一次，请勿多次多人注册。

（二）个人参赛

1.国内：个人参赛选手只需寄送纸质稿件。个人所在学校

已组织团体参赛的，则取消个人参赛资格。

2.海外：个人参赛选手将参赛稿件发送至电子邮箱

dasaizuowen@126.com，请在“邮件主题”一栏标注“海外某

组别个人参赛”字样。个人所在中文学校已组织团体参赛的，

则取消个人参赛资格。

六、参评细则

（一）参赛作文一律使用“大赛专用稿纸”，否则不予参

评。参赛者须根据稿纸上的要求认真填写个人相关信息。“大



赛专用稿纸”可通过大赛官网（www.zuowendasai.com）免费

下载。

（二）参赛作文限 1 人 1 篇。凡已公开发表的文章不得参

赛。作文鼓励手写，也可打印，打印的纸质稿件均采用题目四

号黑体，正文小四号宋体格式。来稿一律不退，请自留底稿。

（三）参赛作文须为原创，文责自负。不得抄袭或借助人

工智能技术生成，一经发现，将取消参赛资格。如在评奖后发

现，将取消获奖证书，并向作者所在学校通报。

七、评奖办法

（一）初审：团体参赛由学校或各级组织单位成立初审委

员会对参赛稿件进行评审，并认真填写《推荐名单表》，未填

写者，稿件一律不予参评。初审通过的稿件数量每校不超过本

校总参赛稿件量的 10%。个人参赛由大赛评委会组织评委进行

评审。

（二）复审：大赛评委会组织专家委员会对初审通过的所

有稿件进行复评，评选出一、二、三等奖及特等奖入围稿件。

海外稿件将按照组别分别评选，低龄组作品不参与特等奖评选。

（三）终审：国内特等奖评选分为专家评审和线上限时写

作两个环节。特等奖入围稿件名单将公布于微信公众号“世界

华人学生作文大赛”和大赛官网，线上限时写作时间另行通知。

海外特等奖不设置线上限时写作环节。

八、奖励办法

（一）本届大赛设特等奖、一等奖、二等奖、三等奖。向

所有获奖学生和指导教师颁发获奖证书和辅导证书（以上均为

电子证书）。有指导教师但稿件中未注明的，不颁发辅导证书。

（二）向积极组织参赛、成绩突出的单位、学校分别颁发



“优秀组织单位”“优秀组织示范校”奖。未填写组织单位《工

作总结表》的单位不能参评组织奖。

（三）向积极组织参赛、工作突出的单位负责人、教师分

别颁发“优秀组织个人”“优秀组织教师”奖。

（四）部分获奖作文将在各主办单位指定的媒体上择优发

表。

（五）获奖学生、教师、组织单位代表将有机会受邀参加

大赛主办单位举办的颁奖典礼及相关学术研讨、夏令营等活动。

九、地址和联系方式

国内：纸质稿件寄送至河北省石家庄市新华区天苑路 1

号 316 室大赛组委会，收件人张鼎15511133004（只收件使用）

邮编：050071。请在信封右上角注明“作文大赛稿”字样。

海外：参赛相关事宜可咨询《快乐作文》杂志，联系人：

孙格格，电话：0311-87751398（工作日 8:30—11:30；13:30

—17:30）

十、其他

（一）大赛坚持公益性，任何组织和个人不得收取或变相

收取任何费用。

（二）大赛评委会秉持“公平公正”原则，独立评选获奖

作品。

（三）本届大赛将在官方网站及官方

微信实时公布大赛进程，请扫右侧二维码关

注“世界华人学生作文大赛”官方微信，并

及时关注相关信息发布。

（四）咨询电话：

0311-88643112（个人参赛）



0311-88643120（团体参赛）

申诉和监督电话：

010-59957524

（工作日 9:00—11:00，14:00—17:00）

（五）主办方自收到参赛作品时起即享有参赛作品的全部

著作财产权、作品的发表权、商业使用权及优先代理权。主办

方有权免费使用获奖作品进行非盈利使用。参赛者在比赛期间

不得将参赛作品转让给第三方，或许可第三方使用。任何个人

或组织在未取得主办方授权的情况下，不得将本次大赛作品用

于任何商业用途。

（六）大赛所有事项最终解释权归大赛组委会所有。

世界华人学生作文大赛组委会

2025 年 11 月 11 日


